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A origem da data

Shavuot é, ao lado de Pessach e de Sucot, uma das trés festas de peregrinagéo,
nas quais oferendas eram levadas ao Templo em Jerusalém. A celebra¢do da data
tem, portanto, origem na Tor3a, onde ela recebe trés nomes:

e Chag haShavuot (festa das semanas):. indica que a data para a
comemoracao desta festa € sete semanas apds Pessach;

e  Chag haKatzir (festa da ceifa): comemora o fato de entrarmos no periodo
de ceifa do trigo, o grao duro. A época da colheita na Terra de Israel
durava seis meses e incluia as trés festas de peregrinacdo. Ela tinha inicio
em Pessach, com graos moles (como a cevada) e, em Shavuot, os graos
duros (como o trigo) estavam prontos para serem colhidos;

e  Chag haBicurim: celebrando a colheita das primicias, selecionadas entre
os primeiros frutos da estacdo para serem levados ao Templo como
oferendas.

Estas perspectivas agricolas de celebracdo de Shavuot, ganharam novo
significado com o movimento sionista e a volta do povo judeu ao cultivo da
terra. Nos kibutzim, Shavuot se transformou em uma festa de grande alegria e
celebracdo com a terra e sua produgao agricola.

Davar Acher: Outras interpretacoes...

Na tradicdo rabinica, Shavuot é conhecida também como Chag Matan Tord (festa
da entrega da Tora), celebrando o0 momento da entrega da Tora no Monte Sinai.
De acordo com a Tora, foi neste momento que os Dez Mandamentos foram



V7 eliezer

anunciados de forma publica a todo o povo hebreu. Em seguida, Deus instruiu
Moshé a subir ao Monte Sinai para receber “as tabuas de pedra, a Tora e o
mandamento que escrevi para te instruir”.

Ha grande debate sobre o significado da palavra “Tora” no nome “festa da
entrega da Tora”. Em uma visdo minimalista, trata-se apenas dos Dez
Mandamentos. Em sua visdo mais expansiva, trata-se de toda a literatura
judaica, incluindo todos os livros do Tanach (a Biblia Hebraica, também
conhecida como “Tora Escrita”) e também a produc¢do intelectual judaica
posterior (conhecida como “Tora Oral”). Apesar destes debates, Shavuot é
considerada uma festa para celebrar o conhecimento judaico em suas multiplas
dimensdes.

Segundo a Tora, Deus anunciou que o pacto estabelecido no Sinai ndao se
limitava aqueles que |a estavam presentes, mas incluia também quem ndo
estava naquele dia. De acordo com o Talmud, isto indica que o pacto foi
estabelecido também com as gerac¢8es futuras do povo judeu, incluindo aqueles
que se incorporaram ao povo através da conversao.

Tradicoes & Costumes

As tradi¢des de Shavuot refletem tanto as dimensdes agricolas inerentes as
perspectivas biblicas da festa, quanto o entendimento rabinico da entrega da
Tora:

e Leite e seus derivados: E tradicional consumir laticinios em Shavuot. Ha
varias explica¢cdes para este costume; uma delas estabelece a metafora
de que a Tora nutre o povo judeu da mesma forma que o leite nutre o
bebé, outra explicacdo deriva o costume da expressao biblica sobre a
Terra de Israel: “uma terra onde flui o leite e 0o mel”.

e Ticun de Shavuot: Muitas pessoas passam a primeira noite de shavuot
estudando temas judaicos até a madrugada, revivendo a expectativa que
os hebreus tiveram na noite que antecedeu a Revelacdo dos Dez
Mandamentos.

e Leitura dos Dez Mandamentos: Na manha do primeiro dia de Shavuot,
ha nas sinagogas a leitura dos Dez Mandamentos, também revivendo o
momento da entrega da Tora no Monte Sinai.

° Meguilat Ruth: O livro biblico de Ruth € lido em Shavuot. Por casamento,
Ruth pertence a uma familia de hebreus refugiada fora de Israel em
funcdo da fome em Beit-Lechem. Quando todos os homens da familia
morrem, Ruth decide seguir sua sogra, Naomi, de volta para a Terra de
Israel. Frente a insisténcia de Naomi para que Ruth retorne ao seu povo,
ela declara: “Aonde vocé for, eu irei; onde vocé pernoitar eu pernoitarei;
seu povo sera meu povo e seu Deus sera meu Deus.” Por isso, Ruth é
considerada a primeira conversao ao judaismo.
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Valores & Questdes para discussao

Os "bicurim" (primicias) representam o que os judeus tinham de melhor
da sua producdo, que era levado ao Templo para ser doado. Hoje em dia,
no entanto, muitas vezes pensamos em doa¢des como dar algo de que
ndo precisamos mais. Quais sdo as situa¢des, atualmente, em que
doamos o que temos de melhor?

Chag Matan Tord celebra o recebimento de uma tradicdo que nosso povo
tem transmitido de gera¢do em geracdo ha alguns milhares de anos.
Neste processo de transmissao, cada gera¢do tem recebido as praticas e
valores das gerac¢des que lhe antecederam e adicionado as suas préprias
antes de passar para frente. Quais sdao as praticas da sua familia que
foram realmente fundamentais na sua formacdo? Quais novas tradi¢cdes
vocé gostaria de adicionar antes de passar a Tora para o proximo grupo?

Muitas vezes falamos da Tord como um livro do qual tiramos nossos
valores, cujas histérias e leis ajudam a informar nossa ética. Qual
relevancia efetiva a Tora tem nas decis@es cotidianas que vocé toma?
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